Literaturempfehlungen von Irmela Wiemann

Biicher von Irmela Wiemann

¢ Irmela Wiemann: Adoptiv- und Pflegekindern ein
Zuhause geben. Informationen und Hilfen flr
Familien. Balance: Bonn, 2009, 6. vollstandig
Uberarbeitete Auflage 2021

¢ Irmela Wiemann: Wie viel Wahrheit braucht mein
Kind? Rowohlt: Reinbek, 8. Auflage, 2020

¢ Irmela Wiemann: Ratgeber Pflegekinder.
Erfahrungen, Hilfen, Perspektiven. Rowohlt:
Reinbek, 1994, 6. aktualisierte Auflage 2005,
7. Auflage 2008

¢ Irmela Wiemann: Ratgeber Adoptivkinder.
Erfahrungen, Hilfen, Perspektiven. Rowohlt:
Reinbek, 1994, 5. aktualisierte Auflage 2004,
6. Auflage 2006

¢ Irmela Wiemann: Pflege- und Adoptivkinder.
Familienbeispiele, Informationen, Konfliktldsungen.
Rowohlt: Reinbek, 1991, 7. Auflage 2003

¢ Schirin Homeier, Irmela Wiemann: Herzwurzeln.
Ein Kinderfachbuch fur Pflege- und Adoptivkinder.
Mabuse: Frankfurt am Main, 2016, 3. Auflage 2019

e Birgit Lattschar, Irmela Wiemann: Madchen und
Jungen entdecken ihre Geschichte. Grundlagen und
Praxis der Biografiearbeit. Juventa: Weinheim, 2007,
5., Uberarbeitete Auflage 2018

¢ Irmela Wiemann, Birgit Lattschar: Schwierige
Lebensthemen flr Kinder in leicht verstandliche
Worte fassen. Schreibwerkstatt Biografiearbeit.
Beltz-Juventa: Weinheim, 2019

¢ Veronika Demes, Lena Walter, Irmela Wiemann:
Von Piet, Planeten und Pflegefamilien
Ein Kinderfachbuch tber Bereitschaftspflege
Mabuse: Frankfurt am Main, 2021

Adoption

Erfahrungsberichte Adoptierter

e Eric Breitinger: Vertraute Fremdheit. Adoptierte
erzahlen. Ch. Links: Berlin, 2011

e Marco Carini: Muttersuche. Adoptivkinder und
Mutter erzahlen. Rotbuch: Berlin, 2010

e Amy E. Dean: Wo ist die Frau, die mich geboren
hat? Kdésel: Minchen, 1995

¢ Claudia Guderian: Wo komm ich eigentlich her?
Herder: Freiburg im Breisgau, 1994

e Asha Miré: Tochter des Ganges. Eine junge Frau
auf den Spuren ihrer Kindheit in Indien.
Bastei Libbe: Bergisch Gladbach, 2007

¢ Anisha Mortl: Lotostochter. Ich bin ein gestohlenes
Kind. Stidwest: Mlnchen, 2011

e ManuEla Ritz: Die Farbe meiner Haut. Die Anti-
Rassismustrainerin erzahlt. Herder: Freiburg im
Breisgau, 2009

¢ Roland Schérer: Adoptiert. Lebensgeschichten
ohne Anfang. Cosmos: Muri bei Bern, 1991

¢ Anneli Schinkel: Seidentochter. Ein Adoptivkind aus
Korea findet seine leiblichen Eltern.
Ehrenwirth: Bergisch Gladbach, 2007

¢ Jennifer Teege, Nikola Sellmair: Amon. Mein
GroRvater hatte mich erschossen. Rowohlt:
Reinbek, 2013
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o Jeanette Winterson: Warum glucklich statt einfach
nur normal? Hanser: Berlin, 2013

¢ Rainer Wrage: Nuckeldecke, Die Geschichte einer
Adoption. Leonardo: Hamburg, 2015

Erfahrungsberichte von Adoptiveltern

e Hanna Jansen: Uber tausend Hiigel wandere ich
mit dir. Thienemann: Stuttgart, 2002

¢ Gerd Schinkel: Bin ich ihr 8hnlich?
Adoptivtochter auf Spurensuche in Korea.
Edition BoD: Norderstedt, 2006

o Charlotte Weiss: Anders Mutter werden.
Das erste Jahr nach einer Auslandsadoption.
FamART: Morfelden, 2017

Fachbiicher und Ratgeber

e Karl H. Brisch, Theodor Hellbriigge: Kinder ohne
Bindung. Deprivation, Adoption und Psychotherapie.
Klett-Cotta: Stuttgart, 2006

o Kerstin Haury u.a.: Praxisbuch Adoption:
Psychologische und soziale Besonderheiten bei
Adoptivfamilien. Beltz Juventa: Weinheim, 2020

¢ René Hoksbergen u.a.: Die Folgen von
Vernachlassigung. Erfahrungen mit Adoptivkindern
aus Rumanien. Schulz-Kirchner: Idstein, 2003

o Wolfgang Oelsner, Gerd Lehmkuhl: Adoption.
Sehnstchte, Konflikte, Loésungen.

Walter: Disseldorf, 2005

¢ Christel Rech-Simon, Fritz B. Simon:
Survival-Tipps fiir Adoptiveltern
Carl-Auer-Systeme: Heidelberg, 2014

Literatur zu den leiblichen Eltern
(Herkunftseltern)

¢ Anna und Martina: Darf ich Mama zu dir sagen?
Eine abgebende und eine annehmende Mutter
erzahlen. Vivebo: Eberdingen, 2008

¢ Josef Faltermeier: Verwirkte Elternschaft?
Fremdunterbringung — Herkunftseltern — Neue
Handlungsansatze. Juventa: Weinheim, 2004

e Hannelore Rabe: Iris und ihre Tochter.
Ich weil} ja nicht einmal, was das ist, eine Mutter!
Munstermann: Ibbenburen, 2011

¢ terre des hommes (Hg.): Babyklappe und
anonyme Geburt — ohne Alternative?
Osnabruck, 2003

Kinder- und Jugendbiicher

o Kirsten Boie: Paule ist ein Glucksgriff.
Oetinger: Hamburg, 1985

¢ Jamie Lee Curtis: Erzahl noch mal, wie wir eine
Familie wurden. Edition Riesenrad: Hamburg, 2000

e Ann De Bode, Rien Broere: Tim gehért zu uns.
Heinrich Ellermann: Hamburg, 2000

¢ Becky Edwards: Das kostbarste Geschenk der
Welt. ROFTaSNS: Dresden, 2014

o Tineke Hendriks: Das Haus mit dem blauen Dach.
Urachhaus: Stuttgart, 1996

¢ Franz-Joseph Huainigg, Verena Ballhaus:
Du gehdrst zu uns. Geschichte einer Adoption.
Annette Betz: Wien-Mlnchen, 2007
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e Tanja Jeschke, Jutta Garbert: Mama, Papa und
Zanele. Gabriel Verlag: Stuttgart, 2007

e Aimud Kunert, Anette Hildebrandt: Und dann
kamst du, und wir wurden eine Familie ...

e Renate Welsh: Das Gesicht im Spiegel.
dtv: Minchen, 2002

Belletristik

¢ Prune Berge: Du bist nicht meine Mutter.
dtv: Munchen, 2005

e Barbara Bongartz: Der Tote von Passy.
Dittrich Verlag: Berlin, 2007

e Amelie Fried: Die Findelfrau. Heyne: Mlinchen,
2007

¢ Shilpi Somaya Gowda: Geheime Tochter.
Kiepenheuer & Witsch: Kdln, 2012

e Maeve Haran: Zwei Schwiegermutter und ein Baby.
Blanvalet: Minchen, 2002

e Sandra Hermes: Bitte bleib - Ein Adoptiv-
Familienroman. FamART: Morfelden, 2022

e Kate Morton: Der verborgene Garten.
Diana: Minchen, 2010

¢ Kenizé Mourad: Der Garten von Badalpur.
Pier: Munchen, 2006

¢ Claudia Storz: Quitten mit Salz. Piper, Miinchen,
2001

¢ Helge Thielking: King of Pain.
Aufbau TB: Berlin, 2002

¢ Pia Ziefle: Suna, Roman. List TB: Berlin, 2013

Pflegekinder

Fachbiicher und Ratgeber

¢ Jirgen Blandow: Pflegekinder und ihre Familien.
Juventa: Weinheim, 2004

¢ Franziska Frohofer, Kathrin Barbara Zatti:
Vanessa. Pflegekinder in der Schweiz. Huber:
Frauenfeld, 2008

¢ Heinz Kindler u.a. (Hg.): Handbuch
Pflegekinderhilfe. Deutsches Jugendinstitut e.V.:
Mtinchen, 2010

¢ Heide Kiipper u.a., PFAD BV (Hg.): Handbuch fiur
Pflege- und Adoptiveltern. Schulz-Kirchner: Idstein,
2003

Kinder- und Jugendbliicher

e Gunn Bohmann: So ist das, wenn man sich lieb hat.

Oetinger: Hamburg, 1996

¢ Michaela Girardelli, Gerd Menia: Der wundrige
Oskar. Vorarlberger Kinderdorf: Bregenz, 2002

e Jean Little: SchneeEngel. Arena: Wirzburg, 2008

o Beat Niederberger: Sarah — Warum gerade ich?
Eine Pflegekind-Geschichte. Lysingur: Bottenwill,
2000

¢ Anne Rakel: Valeria und Marie.
Isensee: Oldenburg, 2018

¢ Galila Ron-Feder: Mein liebes Selbst.
Beltz: Weinheim, 1999

e Paul Sambrooks, Franziska Sartory:
Emil kehrt heim. ROFTaSNS: Dresden, 2014

e Brigitte Weninger, Eve Tharlet: Kind ist Kind.
minedition: Kiel, 2005
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¢ Jacqueline Wilson: Die unglaubliche Geschichte der
Tracy Baker. Oetinger: Hamburg, 2003. Als
Taschenbuch: Ravensburger: Ravensburg, 2006

¢ Jacqueline Wilson: Buhne frei fir Tracy Baker.
Oetinger: Hamburg, 2007

e Jacqueline Wilson: Tracy Baker ist unschlagbar.
Oetinger: Hamburg, 2004. Als Taschenbuch:
Ravensburger: Ravensburg, 2006

Belletristik zum Pflegekinderthema:

e Marjorie Celona: Hier kdnnte ich zur Welt kommen.
Insel: Berlin, 2013

¢ Kit de Waal: Mein Name ist Leon.
Rowohlt: Reinbek, 2016

¢ Vanessa Diffenbaugh: Die verborgene Sprache der
Blumen. Knaur: Miinchen, 2012

¢ Sally Nicholls: Winsche sind fur Versager. Hanser:
Munchen, 2013

Traumatisierte Kinder

o Karl H. Brisch, Theodor Hellbriigge: Bindung und
Trauma. Entwicklung und Schutzfaktoren fir die
Entwicklung von Kindern. Klett-Cotta: Stuttgart, 2003

e Andreas Kriiger: Erste Hilfe fir traumatisierte
Kinder. Patmos: Disseldorf, 2012

¢ Andreas Kriiger, Luise Reddemann:
Psychodynamisch Imaginative Traumatherapie fir
Kinder und Jugendliche. Klett-Cotta: Stuttgart, 2007

¢ Birgit Lang u.a. (Hg.): Traumapadagogische
Standards in der stationdren Kinder- und
Jugendhilfe: Eine Praxis- und Orientierungshilfe der
BAG Traumapadagogik. Beltz-Juventa: Weinheim,
2013

¢ Peter A. Levine, Maggie Kline: Verwundete
Kinderseelen heilen. Wie Kinder und Jugendliche
traumatische Erlebnisse Uberwinden kdnnen. Kdsel:
Munchen, 2005

o Peter A. Levine, Maggie Kline: Kinder vor
seelischen Verletzungen schitzen. Wie wir sie vor
traumatischen Erfahrungen bewahren und im
Ernstfall unterstiitzen kénnen. Kosel: Miinchen,
2010

e Bruce Perry, Maia Szalavitz: Der Junge, der wie ein
Hund gehalten wurde. Was traumatisierte Kinder
uns Uber Leid, Liebe und Heilung lehren kénnen.
Kdsel: Minchen, 2008

e Corinna Scherwath, Sibylle Friedrich: Soziale und
padagogische Arbeit bei Traumatisierung.
Reinhardt: Miinchen, 2014

o Wilma WeiR: Philipp sucht sein Ich. Zum
padagogischen Umgang mit Traumata in den
Erziehungshilfen. Juventa: Weinheim, 2004

e Wilma Weil u.a.: Als war ich ein Geist, der auf mich
runter schaut. Juventa: Weinheim, 2013

¢ Hilfreiche Informationsblatter fiir Kindergarten,
Schule etc. zu seelisch verletzten Kindern finden
Sie unter: www.Adoption-unser-Weg.de

Kinder- und Jugendbliicher:

e Claudia Croos-Miiller: Kopf hoch — das kleine
Uberlebensbuch: Soforthilfe bei Stress, Arger und
anderen Durchhangern. Késel: Minchen, 2013
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¢ Claudia Croos-Miiller: Nur Mut! Das kleine
Uberlebensbuch: Soforthilfe bei Herzklopfen, Angst,
Panik & Co. Kdsel: Minchen, 2013

¢ Claudia Croos-Miiller: Viel Glick! Das kleine
Uberlebensbuch: Soforthilfe bei Schwarzsehen,
Selbstzweifeln, Pech und Pannen. Késel: Minchen,
2013

¢ Judith Foxon, Rachel Fuller: Funke lernt fliegen.
ROFTaSNS, Dresden 2014.

o Peter Hartling: Djadi, Flichtlingsjunge. BELTZ &
Gelberg: Weinheim, 2016

¢ Andrea Hendrich, Monika Bacher: Yunis und Aziza,
Ein Kinderfachbuch Gber Flucht und Trauma.
Mabuse: Frankfurt am Main, 2016

¢ Andreas Kriiger: Powerbook. Erste Hilfe fir die
Seele: Trauma-Selbsthilfe fir junge Menschen. Elbe
& Kruger: Hamburg, 2011

¢ Andreas Kriiger: Powerbook Special. Hilfe flir die
Seele Band 2: Mehr Trauma-Selbsthilfe fir junge
Menschen. Elbe & Kriger: Hamburg, 2016

¢ Christian Moser: Monster des Alltags, Band 1.
Carlsen: Hamburg, 2007

¢ Jill Seeney, Rachel Fuller: Ein sicherer Ort fur
Rufus. ROFTaSNS: Dresden, 2014

¢ Jill Seeney, Rachel Fuller: Moritz und das Bindel
Sorgen. ROFTaSNS: Dresden, 2014

Biografiearbeit mit Kindern und
Jugendlichen

Lebensbiicher,
Vorlagen zur Biografiearbeit:

e Hansjorg Auer u.a. (Hg.): 77 Impulse und Methoden
Biografiearbeit: Mutmacher fir ein Leben in Vielfalt
und Wertschatzung. Beltz Juventa: Weinheim, 2020

¢ Erich Ballinger: Ich! Das Buch Uber mich.
Betz: Wien, 1998

¢ Kerstin Blank-Bringmann, J6rg Hornisch:
Tagebuch meiner Adoption. AdoptivSinn:
Bergneustadt, 2008, www.adoptivsinn.de

o Kerstin Blank-Bringmann, J6rg Hornisch:
Tagebuch fir Erinnerungen. AdoptivSinn:
Bergneustadt, 2008, www.adoptivsinn.de

e Gabi Breuer: Buch meines Lebens. Tagebuch mit
Anleitung. Biografiestube. Paunzhausen, 2009

e Sigrun Eder, Petra RebhandI-Schartner
Eva Gassner: Mein ganzes Jahr mit Annika.
edition riedenburg: Salzburg, 2016

¢ Kinder- und Jugendhilfe Oberosterreich
Erinnerungsbuch fir Adoptivkinder. Kinder- und
Jugendhilfe Oberdsterreich: Linz, 2016,
www.kinder-jugendhilfe-ooe.at/318.htm

¢ Kinder- und Jugendhilfe Oberoésterreich
Erinnerungsbuch fir Pflegekinder. Kinder- und
Jugendhilfe Obergsterreich: Linz, 2015,
www.kinder-jugendhilfe-ooe.at/363.htm

e Kompetenz-Zentrum Pflegekinder e.V.:

Das Erinnerungsbuch. Kompetenz-Zentrum
Pflegekinder e.V.: Berlin, 2008,
www.kompetenzzentrum-pflegekinder.de

¢ Mikael Krogerus, Roman Tschappeler,
Kinderfragebuch. Kein & Aber: Zirich, 2012

o Karin Mohr, Klaus ter Horst: Mein Lebensbuch.
Fir Kinder in der stationaren Jugendhilfe.
Eylarduswerk e.V.: Bad Bentheim, 2011,
www.das-lebensbuch.de

o Karin Mohr, Klaus ter Horst: Mein Lebensbuch.
Fir Pflege- oder Adoptivkinder. Eylarduswerk e.V.:
Bad Bentheim, 2012, www.das-lebensbuch.de

¢ Isabel Morgenstern: Geschichten die Mut machen —
Ressourcenorientierte Biografiearbeit mit Eltern und
GrolReltern. Memory Biografie- und Schreibwerkstatt
e.V.: Berlin, 2015

¢ |Isabel Morgenstern, Memory Biografie- und
Schreibwerkstatt e.V.: Projekt Lebensbuch.
Biografiearbeit mit Jugendlichen.: Verlag an der
Ruhr: Milheim an der Ruhr, 2011

¢ Yvonne Niewerth: Mein Buch fiir das Leben.
Sanssouci: Minchen, 2010

¢ Doro Ottermann: Tagebuch — fir gute und
schlechte Tage. Zum Ankreuzen und Ausflllen.
Mosaik: Minchen, 2011

e Doro Ottermann: Tagebuch — Mein Jahr. Zum
Ausmalen und Ankreuzen.

Mosaik: Minchen, 2014
¢ Rosita Rudin: Mein Lebensbuch.
Herausgegeben vom Verein adoptionbiografie.ch:
Basel, 2011, www.adoptionbiografie.ch
e Elma van Vliet: Mama, erzahl mal!
Knaur: Manchen, 2007
¢ Elma van Vliet: Papa, erzahl mal!
Knaur: Minchen, 2007

¢ Julia Wittkamp: Das bin ich. Mein Heft zum Spielen,
Einkleben und Malen.

Ravensburger: Ravensburg, 2002

Fachbliicher Biografiearbeit:

e Herbert Gudjons u.a.: Auf meinen Spuren. Ubungen
zur Biografiearbeit. Klinkhardt: Bad Heilbrunn, 2008

¢ Angela Hobday, Kate Ollier: Helfende Spiele.
Kreative Lebens- und Konfliktberatung von Kindern
und Jugendlichen. Juventa: Weinheim, 2001

¢ Christina Hoélzle, Irma Jansen (Hg.):
Ressourcenorientierte Biografiearbeit.
Grundlagen — Zielgruppen — Kreative Methoden.
VS Verlag: Wiesbaden, 2009

¢ Hubert Klingenberger: Lebensmutig. Vergangenes
erinnern. Gegenwartiges entdecken. Kinftiges
entwerfen. Don Bosco: Minchen, 2003

¢ Birgit Lattschar: Biografiearbeit wirkt - Instrumente,
Konzepte, Erfahrungen. Theorie und Praxis der
Jugendhilfe 30. EREV: Hannover, 2020

e Christian Lindmeier: Biografiearbeit mit geistig
behinderten Menschen. Juventa: Weinheim, 2004

¢ Henning Mankell u.a.: Ich sterbe, aber die
Erinnerung lebt. Zsolnay: Wien, 2004

¢ Ingrid Miethe: Biografiearbeit. Lehr- und Handbuch
fur Studium und Praxis. Juventa: Weinheim, 2011

¢ Hans G. Ruhe: Methoden der Biografiearbeit.
Lebensspuren entdecken und verstehen.
Juventa: Weinheim, 2007

e Tony Ryan, Rodger Walker: Wo gehdre ich hin?
Biografiearbeit mit Kindern und Jugendlichen.
Juventa: Weinheim, 4. Auflage, 2007
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Fir Kinder und Jugendliche

¢ Michelle Bell, Rachel Fuller: Elfa und die Kiste der
Erinnerungen. ROFTaSNS: Dresden, 2014

¢ Antje Damm: Alle Zeit der Welt. Anldsse um
miteinander Uber Zeit zu sprechen. Moritz: Frankfurt
am Main, 2008

¢ Antje Damm: Frag mich! 108 Fragen an Kinder, um
miteinander ins Gesprach zu kommen. Moritz:
Frankfurt am Main, 2008

e Kate DiCamillo: Winn-Dixie. dtv: Miinchen, 2005

¢ Han Nolan: Born Blue. Carlsen: Hamburg, 2005

e Tami Shem-Tov: Das Madchen mit den drei Namen.

Fischer Schatzinsel: Frankfurt am Main, 2009

¢ Jacqueline Wilson: Das Madchen aus der Tonne.
Ravensburger: Ravensburg, 2007

e Barbara Winzen: Stell dir vor, dein Herz ist ein Haus
mit vielen Kammern. Wagner: Gelnhausen, 2009

Kinder mit psychisch erkrankten
Eltern

Erfahrungsberichte Erwachsener

¢ Beth Hoffman: Die Frauen von Savannah. Roman.
Kiepenheuer & Witsch: Kéln, 2011

e Matthew Johnstone: Mein schwarzer Hund. Wie ich
meine Depression an die Leine legte.
Antje Kunstmann: Minchen, 2008

e Matthew und Ainsley Johnstone: Mit dem
schwarzen Hund leben. Wie Angehdrige und
Freunde depressiven Menschen helfen kénnen,
ohne sich dabei selbst zu verlieren.
Antje Kunstmann: Minchen, 2009

¢ Arnhild Lauveng: Morgen bin ich ein Léwe. Wie ich
die Schizophrenie besiegte. btb: Miinchen, 2008

Sachbiicher

¢ Andreas Knuf, Christiane Tilly: Borderline: Das
Selbsthilfebuch. Balance-Verlag: Bonn, 2009

e Sabine Kuhnel, Livia Koller (Hg.): Bei mir zuhause
ist was anders. Was Kinder psychisch kranker Eltern
erleben. Mabuse-Verlag: Frankfurt am Main, 2014

e Paul Mason, Randi Kreger: Schluss mit dem
Eiertanz: FUr Angehorige von Menschen mit
Borderline. Balance-Verlag: Bonn, 2009

o Fritz Mattejat, Beate Lisofsky (Hg.): Nicht von
schlechten Eltern. Kinder psychisch Kranker.
Balance-Verlag: Bonn, 2008

Kinder- und Jugendblicher

e Ortrud Beckmann: Nele im Nebel. Mabuse-Verlag:
Frankfurt am Main, 2014

¢ Kirsten Boie: Mit Kindern redet ja keiner. Fischer
Taschenbuch Verlag: Frankfurt am Main, 2005

e Schirin Homeier: Sonnige Traurigtage. Mabuse-
Verlag: Frankfurt am Main, 2006

e Schirin Homeier, Andreas Schrappe: Flaschenpost
nach irgendwo. Mabuse-Verlag: Frankfurt am Main,
2008

e Brigitte Minne: Eichhdrnchenzeit oder der Zoo in
Mamas Kopf. Sauerlander: Disseldorf, 2004
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e Gwyneth Rees: Erde an Pluto oder Als Mum abhob.
Otto Maier: Ravensburg, 2004

¢ SKIPSY - Singener Kinder und Jugendliche
psychisch kranker Eltern: Die Alleskénner. Sind wir
das? Michael Greuter: Hilzingen, 2015

¢ Kerstin Trostmann, Rolf Jahn: Der beste Vater der
Welt. Balance: Bonn, 2009

¢ Jaqueline Wilson: Ausgeflippt hoch drei.
Ravensburger: Ravensburg, 2005, (engl. Original:
Tatoo Mum)

e Susanne Wunderer: Warum ist Mama traurig?
Mabuse-Verlag: Frankfurt am Main, 2010

Fiir Vorschulkinder

¢ Vera Eggermann, Lina Janggen: FUFU und der
grine Mantel. 2004. In der Schweiz kostenlos
erhaltlich bei: Psychosis.ch,
www.psychosis.ch/publikationen.htm

e Broschuren fur Eltern, Kinder, Jugendliche und
Fachkrafte finden Sie (iber meine Homepage

¢ Anne Siidbeck: Papa Panda ist krank. Ein
Bilderbuch fir Kinder mit depressivem Elternteil.
Mabuse-Verlag: Frankfurt am Main, 2016

Wertvolle Literatur zu allen
Kindern

Fiir Eltern

o Steve Biddulph: Das Geheimnis gliicklicher Kinder.
Heyne: Minchen, 2001.

o Karl H. Brisch: SAFE. Sichere Ausbildung fir
Eltern. Klett-Cotta: Stuttgart, 2010

e Jens Clausen: Das Selbst und die Fremde.Uber
psychische Grenzerfahrungen auf Reisen.
Psychiatrie-Verlag: Bonn, 2012

¢ Caroline Eliacheff: Das Kind, das eine Katze sein
wollte. Psychoanalytische Arbeit mit Sduglingen und
Kleinkindern. dtv: Minchen, 1997

e Ben Furman: Ich schaffs! Spielerisch und praktisch
Lésungen mit Kindern finden. Carl-Auer: Heidelberg,
2012

¢ Ben Furman: »Ich schaffs!« in Aktion: Das
Motivationsprogramm fiir Kinder in Fallbeispielen.
Carl-Auer: Heidelberg, 2013

¢ Christiane Bauer, Thomas Hegemann: Ich schaffs!
— Cool ans Ziel: Das lésungsorientierte Programm
fur die Arbeit mit Jugendlichen. Carl-Auer:
Heidelberg, 2013

¢ Gerald Huther, Inge Krens: Das Geheimnis der
ersten neun Monate. Unsere frihesten Pragungen.
Walter: Dusseldorf, 2005

e Jesper Juul: Vier Werte, die Kinder ein Leben lang
tragen. Grafe und Unzer: Minchen, 2012

e Jesper Juul: Pubertat. Wenn Erziehen nicht mehr
geht. Késel: Minchen, 2010

¢ Haim Omer, Arist von Schlippe: Autoritat ohne
Gewalt. Coaching fiir Eltern von Kindern mit
Verhaltensproblemen. Vandenhoek & Ruprecht:
Géttingen, 20027

17.01.2023


http://www.irmelawiemann.de/dl/weiter.php?weiter=psychosis

Literaturempfehlungen von Irmela Wiemann

Fiir Vorschulkinder (Bilderbiicher)

e Grethe Fagerstrom, Gunilla Hansson: Peter, Ida
und Minimum. Familie Lindstrdém bekommt ein Baby.
Ravensburger Buchverlag: Ravensburg, 2003

e Mary Hoffman, Ros Asquith: Du gehdrst dazu. Das
grofl3e Buch der Familien.

Sauerlander: Dusseldorf, 2010

¢ Catherine Leblanc, Eve Tharlet: Wirst du mich
immer lieb haben? minedition: Bargteheide, 2012

¢ Heike Loffel, Christa Manske: Ein Dino zeigt
Geflihle. Fuhlen. Empfinden. Wahrnehmen.
mebes & noack: Kdln, 2010

o Marlis Scharff-Kniemeyer, Jana Frey:
Katervaterhasensohn.

Ravensburger Buchverlag: Ravensburg, 2000

e Michal Snunit, Na’ama Golomb: Der Seelenvogel.
Carlsen: Hamburg, 2006

e Martin Waddell, Barbara Firth: Kannst du nicht
schlafen, kleiner Bar?

Annette Betz: Wien-Mlnchen, 1992

e Monika Weitze, Eric Battut: Wie der kleine rosa
Elefant einmal sehr traurig war und wie es ihm
wieder gut ging. Bohem press: Zurich, 2008

Stdrkende Literatur fiir

Erwachsene

¢ Stefan Klein: Einfach glucklich.
Rowohlt: Reinbek, 2006

¢ Jochen Peichl: Jedes Ich ist viele Teile. Die inneren
Selbst-Anteile als Ressource nutzen.
Kdsel: Minchen, 2010

¢ Luise Reddemann: Eine Reise von 1000 Meilen
beginnt mit dem ersten Schritt. Seelische Krafte
entwickeln und fordern. Herder: Freiburg im
Breisgau, 2004

e Irvin D. Yalom: In die Sonne schauen. Wie man die
Angst vor dem Tod Uberwindet. btb: Minchen, 2010

Diese Literaturempfehlungen von Irmela Wiemann
konnen in lhrer aktuellen Version
jederzeit unter
https://www.irmelawiemann.de
heruntergeladen werden.
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